
Allegra liebe Gäste

Herzlich willkommen im Hotel Restaurant La Tgoma inmitten des idyllischen 
Lantsch/Lenz.

Es freut uns, dass Sie bei uns sind und wir Sie verwöhnen dürfen.

Das La Tgoma-Team wünscht Ihnen guten Appetit!

Gastgeberin
Claudia Galliker mit Ihrem La Tgoma-Team

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag
17.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Samstag & Sonntag
10.00 Uhr bis 14.00 Uhr & 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Warme Küche
11.30 Uhr bis 14.00 Uhr & 17.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

+41 (0)81 681 12 78
info@latgoma.ch
www.latgoma.ch

KontaKt
Hotel Restaurant La Tgoma
Voia Principala 37
7083 Lantsch/Lenz



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Rindsbouillon 1, 4, 10, 11

mit Gemüseeinlage

Kürbis-Karottensuppe 7, 9

mit Safran und Rahm verfeinert

SUPPEN

9.50

11.00

SPEISEKARTE

Bunter Blattsalat 9, 10, 11

Gemischter Salat 9, 10, 11

Nüsslisalat «Mimosa» 9, 10, 11 
mit Speck, Ei und Croûtons

Dressing: French-Dressing, Italienisch-Dressing, Caesar-Dressing

Rindercarpaccio «di manzo» 7, 9, 10, 11

mit Rucola und Parmesan

Beefsteak Tartar / klassisch 4, 7, 9

Schweizer Rindstartar mit Toas und Butter

Hausgebeizter Lachs 10, 11

an einer Senf-Dillsauce mit Honig

VORSPEISEN

9.50

12.00

15.00

23.50

1/2 Portion       21.00
1/1 Portion       32.00

19.00



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Herkunft unserer Fleisch- und Fischprodukte 

Schweinefleisch – Schweiz

Kalbfleisch – Schweiz

Rindfleisch – Schweiz

Fische – Schweiz/Zucht, Italien

Garnelen/Schalentiere - Italien

Bündner Capuns 1, 4, 7

in Bouillon serviert, mit Alpkäse und Speck gratiniert

Nach Wunsch: Gerne servieren wir Ihnen die Capuns auch vegetarisch

Thai Pengai Curry 4, 7, 9, 13

zartes Pouletgeschnetzeltes mit Gemüse, an rotem Curry, Kokosmilch,
Zitronengras und Basmati Reis

Schweinsschnitzel «Wiener Art» 1, 4, 7

paniertes Schnitzel mir Preiselbeersauce und Pommes frites

Zartes Rindsfilet 4, 7, 9, 10

dazu Rosmarinkartoffeln und Gemüse

Caesar‘s Salat 1, 3, 7, 11

Babylattich mit Pouletbrust, Ei, Tomaten, Speck, Parmesan und Croûtons

Spaghetti Carbonara 1, 4, 7

mit Speck, Ei und Parmesan

LA TGOMA KLASSIKER

28.50

29.50

32.00

53.00

23.00

25.00



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Deklaration 
Über Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen könnten, informiert Sie unser Serviceteam gerne.

Allergien
1 - Eier / 2 - Erdnüsse / 3 - Fisch / 4 - glutenhaltige Getreide / 5 - Krebstiere / 6 - Lupinen /
7 - Milch / 8 - Schalenfrüchte / 9 - Schwefeldioxid und Sulfite / 10 - Sellerie / 11 - Senf / 
12 - Sesamsamen / 13 - Soja / 14 – Weichtiere

Affogato «al caffé» 1, 7, 8

Vanille-Glace mit einem Espresso

Tiramisu 1, 7, 8

Biscuit mit Kaffee getränkt, Mascarpone Crème

Panna Cotta 1, 7

gekochtes Rahm-Köpfli

Coupe Dänemark 1, 7

Vanilleglace mit Schokoladensauce und Rahm

Eiskaffe 1, 7, 8

Kaffeeglace mit Rahm

Coupe Baileys 1, 7, 8

Vanilleglace und Kaffeglace mit Baileys

Le Colonel 1, 7, 8

Zitronensorbet mit Vodka

Limoncello 1, 7, 8

eine Kugel Zitronensorbet mit Limoncello

Aperol 1, 7, 8

eine Kugel Zitronensorbet mit Aperol

Käseauswahl 1, 2, 4, 7, 8

mit Birnenbrot, Trauben und Feigensenf

DESSERT

3.50
+1.50

7.00

10.50

12.00

1/2 Portion   9.50
1/1 Portion 12.00

12.00

13.50

13.50

7.50

7.50

18.00

1 Kugel Glace *1, 2, 7, 8

mit Rahm

Glacesorten:

• Vanille  • Erdbeer  • Schokolade  • Mocca  • Zitronensorbet

* Unsere Glaces können Spuren von Nüssen enthalten.



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Passugger / Allegra

Verschiedene Softdrinks
Coca Cola, Coca Cola Zero, Rivella rot, Rivella blau,
Elmer Citro, Shorley

WASSER & SOFTDRINKS

4.50
8.00

5.00

3.5dl
7.7dl

3.3dl

Calanda Bräu Lager vom Fass

Calanda Lager

Calanda Edelbräu

Panaché

Calanda 0.0

Möhl Saft vom Fass

BIER & MOST

3.50
4.50
6.50

6.50

5.00

4.50
6.50

5.00

6.50
6.50

2dl
3dl
5dl

5.8dl

3dl

3dl
5dl

3.3dl

5dl
5dl

4.8%
4.8%
4.8%

4.8%

alkoholfrei

6%
alkoholfrei

GETRÄNKEKARTE

Gespritzter Weisswein (süss oder sauer)

Campari Orange

Cynar Orange

Martini Bianco

Hugo

Aperol Spritz

Gin Tonic

APERITIF

8.00

9.50

8.50

7.50

11.00

11.00

12.00

4cl

4cl

4cl

4cl

23%

16.5%

15%

40%



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Kaffee

Schale

Espresso

Doppelter Espresso

Cappuccino

Latte Macchiato

Espresso Corretto Grappa

Kaffee Zwetschgen

Kaffee Luz Kernobst

Kaffee mit Schuss und Rahm

Ovo, Schokolade (kalt/warm)

Tee
feine Teesorten der Marke Eilles: Earl Grey, Pfefferminz, Kamille, 
Hagenbutten, Grüner Tee, Verveine

4.50

5.50

4.50

5.50

5.50

5.50

7.50

7.50

7.50

9.00

5.00

5.00

KAFFEE & HEISSGETRÄNKE

4cl

4cl



Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken inklusive der gesetzlichen MwSt.

Galliano

Baileys Irish Cream

Appenzeller

Ramazzotti

Averna

Fernet-Branca

Braulio

Vieille Prune 

Grappa

Williamine

Willisauer Chrüter

Willisauer Kirsch

Willisauer Zwetschgen

Willisauer Kernobst

Whiskey

Cognac

LIKÖRE & SCHNÄPSE

7.50

7.50

7.50

7.50

7.50

7.50

7.50

9.00

9.00

7.50

5.50

5.50

5.50

5.50

12.00

12.00

4cl

4cl

4cl

4cl

4cl

4cl

4cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

4cl

4cl

30%

17%

29%

30%

29%

39%

21%

41%

40%

43%

37.5%

37.5%

37.5%

37.5%

41%

40%


